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Το έργο με μια ματιά
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Παρουσιάσεις σε 

3 ελληνικά
συνέδρια

7
Παρουσιάσεις και 
δημοσιεύσεις σε

περιλήψεις διεθνών
συνεδρίων

2023–26
χρονική περίοδος 

δημοσιεύσεων

Θεματικοί άξονες

Ηθικά διλήμματα Ποιότητα φροντίδας Χρόνιος πόνος

Αξιοπρέπεια & ελπίδα Ψυχική ανθεκτικότητα Πνευματική φροντίδα
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1
Δημοσίευση 

περίληψης σε 
ελληνικό περιοδικό



Μελέτες 
μεταπτυχια
κών 
φοιτητών -
αποφοίτων

• Παρουσιάσεις σε ελληνικά συνέδρια

• Δημοσιεύσεις σε ελληνικά περιοδικά



Ηθικά διλήμματα 
στο τέλος της ζωής

17.30-18.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (Παρουσίαση Μεταπτυχιακών Φοιτητών)
Διαχείριση ηθικών διλημμάτων στην παροχή φροντίδας στο τέλος της ζωής σε 

ευάλωτους πληθυσμούς 
Προεδρείο: Κατσαραγάκης Σ., Santatzoglou S. 

Η δεοντολογική σκέψη

Καρβούνα Μ., Κιουτουρόγλου Χ., 
Μανώλη Φ.

Η τελεολογική σκέψη

Δαμιανού Χ., Λεντζή Ε., 
Ψυχουντάκη Μ.

Η συμπονετική 
φροντίδα

Ασκιάν Χ., Ιατρίδου Ε., Κοραλή 
Μ., Σακελλαρίδη Α.

Η διανεμητική 
δικαιοσύνη

Γκιργκένη Μ., Κυρτάτα Μ., 
Λαμπρινούδης Γ., Αποστολάτου Ε.
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Ποιότητα ανακουφιστικής φροντίδας
12:00-13:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ Ερευνητικά Ερωτήματα Διερεύνησης Δεικτών Ποιότητας στην 

Ανακουφιστική Φροντίδα 
Προεδρείο: Στ. Κατσαραγάκης, Χ. Κάρλου 

1
Ποιες οι γνώσεις και οι στάσεις των επαγγελματιών υγείας για 
την ανακουφιστική φροντίδα;
Γ. Λαμπρινούδης

2
Συσχετίζεται η ποιότητα επαγγελματικής ζωής με την ψυχική 
ανθεκτικότητα των νοσηλευτών;
Χ. Ασκιάν

3
Διαχειρίζεται αποτελεσματικά το νοσηλευτικό προσωπικό τον 
χρόνιο πόνο;
Χ. Κιουτουρόγλου

4
Διατηρούν αξιοπρέπεια και ελπίδα οι ασθενείς κοντά στο 
τέλος της ζωής;
Μ. Γκιργκένη
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Ασθένεια και πένθος στο σχολείο
1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Προηγμένης Νοσηλευτικής Φροντίδας και Έρευνας · 16–18 Ιαν 2025, Αθήνα

6

Ευαισθητοποίηση της Σχολικής Κοινότητας για τη 
Σοβαρή Ασθένεια και το Πένθος

Μαρία Γκιργκένη, Τμήμα Βραχείας Νοσηλείας, 
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών, Ελλάδα

Στ. Κατσαραγάκης, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ, 
Αθήνα, Ελλάδα

Ε. Πατηράκη, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ, Αθήνα, 
Ελλάδα

Ε. Βαθάκου, Υπηρεσία Παιδιατρικής 
Ανακουφιστικής Φροντίδας  ̈Μέριμνα ̈, Αθήνα, 
Ελλάδα

1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Προηγμένης Νοσηλευτικής Φροντίδας και Έρευνας
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Ασθένεια και πένθος στο σχολείο

ΠΕΡΙΛΗΨΗ

Ευαισθητοποίηση της Σχολικής 
Κοινότητας για τη Σοβαρή Ασθένεια 
και το Πένθος

Συμπληρωματικό Τεύχος 71, 
«Νοσηλεία και Έρευνα», Ιαν–Φεβ 
2025, σελ. 65

ΜΓ
Μαρία Γκιργκένη
Τμήμα Βραχείας Νοσηλείας, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών

ΣΚ Στ. Κατσαραγάκης
Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ

ΕΠ Ε. Πατηράκη
Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ

ΕΒ
Ε. Βαθάκου
Υπηρεσία Παιδιατρικής Ανακουφιστικής 
Φροντίδας «Μέριμνα»

7Νοσηλεία και Έρευνα

https://ncar.nursingstudies.gr/%CF%84%CE%B5%CF%8D%CF%87%CE%B7


Μελέτες 
μεταπτυχια
κών 
φοιτητών -
αποφοίτων

• Παρουσιάσεις σε διεθνή συνέδρια

• Δημοσιεύσεις σε διεθνή περιοδικά

και τόμους πρακτικών



Παρουσιάσεις σε διεθνές συνέδριο και Δημοσίευση περιλήψεων σε 
Supplement περιοδικού, EAPC World Congress 2024

Palliative Medicine Volume 38, Issue 

1_suppl, March 2024, Pages 1-280

Abstract 3.358 · σελ. 234

Palliative Care Problems and Needs 
and Quality of Life of Ambulatory 
Patients with Diabetes Mellitus

M. Korali, S. Katsaragakis, M. 
Chatzopoulou, E. Patiraki
NKUA, General Hospital of Athens LAIKO · Palliative Care 
Unit Galilee

Abstract 3.212 · σελ. 141

Knowledge and Attitudes of 
Healthcare Professionals towards Care 
of Adult Patients at the End of Life

G. Lamprinoudis, E. Patiraki, M. 
Giannakopoulou, S. Katsaragakis
NKUA· Hygeia · Palliative Care Unit Galilee
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https://eapccongress.eu/2024/https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/02692163241242338

https://eapccongress.eu/2024/
https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/02692163241242338


Παρουσιάσεις σε διεθνές συνέδριο και Δημοσίευση περιλήψεων σε 
Supplement περιοδικού, EAPC World Congress 2025

Palliative Medicine 2025;39 (2_suppl)

Knowledge and Attitudes of Healthcare 
Professionals towards Care of Adult Patients at 
the End of Life

G. Lamprinoudis, E. Patiraki, M. Giannakopoulou, S. 
Katsaragakis

Association between dignity and hope in 
hospitalized adult patients with advanced 
disease

M. Gkirgkeni, E. Patiraki, M. Giannakopoulou, S. 
Katsaragakis

Management of pain in hospitalized patients 
with chronic disease

C. Kioutouroglou, E. Patiraki, M. Kalafati, S. Katsaragakis

Is there a relationship between psychological 
resilience and quality of professional life of 
nurses caring chronically ill patients?

C. Askian, S. Katsaragakis, M. Chatzopoulou, E. Patiraki
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https://journals.sagepub.com/doi/epub/10.1177/02692163251335482

https://eapccongress.eu/2025/



Παρουσίαση σε διεθνές συνέδριο και Δημοσίευση περίληψης σε 
πρακτικά, ESMO Congress, Βερολίνο 2025

Annals of Oncology · CN106 · 17–21 Οκτωβρίου 2025

Nursing staff's knowledge, attitudes and practices in management of 
hospitalized patients with chronic pain
C. Kioutouroglou, E. Patiraki, M. Kalafati, S. Katsaragakis
General Hospital of Athens “G.Gennimatas”, NKUA
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https://www.esmo.org/meeting-calendar/esmo-congress-2025

https://www.esmo.org/meeting-calendar/esmo-congress-2025/abstracts



Παρουσίαση σε διεθνές συνέδριο και Δημοσίευση περίληψης σε 
πρακτικά, EAPC 2026

Translation and Psychometric 
Validation of the Spiritual Care 
Competence Scale in Greek 
Nurses

Eliza Iatridou1, Stylianos Katsaragakis1, Maria 
Chatzopoulou1, Athina Gkoulema2, Elisabeth 
Patiraki1

1Nursing Department, National and Kapodistrian
University of Athens, 

2Department of Psychology, National and 
Kapodistrian University of Athens

Palliative Medicine Volume 40, 

Issue 5, May 2026, p. 1017

https://eapcnet.eu/congress/2026/https://journals.sagepub.com/doi/epub/10.1177/02692163261433418
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